
Erivajadustega laste arengu toetamine 

Sillamäe Lasteaias Päikseke on loodud tugisüsteem hariduslike erivajadustega (HEV) laste 
märkamiseks. Erivajadustega laps on laps, kelle võimetest, terviseseisundist (keha-, kõne-, meele-või 
vaimupuudega ning eriabi või erihooldust vajavad lapsed), keelelisest ja kultuurilisest taustast ning 
isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi või kohandusi lapse 
kasvukeskkonnas (mängu- ja õppevahendid, ruumid, õppe- ja kasvatusmeetodid jm). Erivajadustega 
lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatöö. 

Laste arengu toetamiseks tugisüsteem 

 Arenguliste erivajadustega laste jaoks on lasteaias avatud sobitusrühmad. Erivajadusega 

lapsele luuakse arengutingimused sobitusrühmas koos teiste lastega. 

 Sobitusrühma võetakse erivajadusega lapsi vastu vastavalt Rajaleidja koolivälise 

nõustamismeeskonna otsusele. 

 Erivajadustega lapse jaoks tehakse lasteasutuses spetsiaalsed muudatused arengukeskkonnas, 

õppekavas, päevakavas, toitlustamises (mängu- ja õppematerjalid, ruumid, õppe- ja 

kasvatusmeetodid jne) ning rühma õppekavas. 

 Erivajadustega lapse arengu toetamine lasteaias on meeskonnatöö, mille toimimise eest 

vastutab lasteaia direktor ja õppealajuhataja. 

 Õppeaasta algul koostab rühma õpetaja koostöös teiste pedagoogide, logopeedi ja 

lapsevanematega lapse individuaalse arenduskava. Õppeaasta lõpus tehakse kokkuvõte 

individuaalse kava täitmise kohta. 

 6-7-aastase lapse toetamise jätkamiseks koolis võtab lasteaed ühendust kooli ja lapse tulevase 

õpetajaga. 

 Lasteaed abistab muukeelset last ja tema perekonda tutvumisel eesti keele ja kultuuriga. 

 Lastele ja lapsevanematele on kättesaadav nõustamine lasteaia direktori, õppealajuhataja, 

logopeedi, tervishoiutöötaja ja pedagoogide poolt. 

 Lapse ja lapsevanemate vajadusel toimub suunamine konsultatsioonile (Haridus- ja Noorteamet 

Ida-Virumaa Rajaleidja Kooliväline Nõustamismeeskond). 

Haridus- ja Noorteamet Ida-Virumaa Rajaleidja Kooliväline Nõustamismeeskond  

kontaktid: infotelefon +372 735 0700. Infotelefonil saab broneerida, tühistada ja muuta 

nõustamisaega ning küsida lisainfot. Infotelefon on avatud eesti keeles E-K 9–17, N-R 9–15, vene 

keeles E-R 9-13.  

Broneerimine nõustamisele toitmub ka broneerimissüsteemi kaudu: 

https://khs.innove.ee/public_service/public_booking_request  

Aadress: Keskväljak 4, 41531 Jõhvi (kaubanduskeskus Tsentraal, III korrus) 

Logopeediline korrektsioonitöö 

Lasteaias kõige kõnepuuetega laste kõned korrigeerib logopeed. Logopeed koostab ja tagab lapsele 

tema eripära vastava õppeplaani ja individuaalse, sellele lapsele kohase õpetuse.  

Logopeedi korrektsioonitöö eesmärgid: 

 kõnepuuete ennetamine, varajane avastamine ja vajaduse korral harjutusravi, 

 kõnepuude korrektsioon, 

 häälikuseade, 

peenmotoorika arendamine, 

https://khs.innove.ee/public_service/public_booking_request


 tajude, mälu ja tähelepanu treening, 

 eeltöö lugema-ja kirjutama õppimiseks. 

Töökorraldus: 

 õppeaasta alguses septembris, uurib logopeed laste kõnet (alates 3.a) ja fikseerib tulemusi;  

 tegeleb lastega vajadusel individuaalselt; 

 logopeed arvestab lastega tegevuste läbiviimisel rühmade päevakava; 

 logopeedi nõustab rühmaõpetajaid ja lastevanemaid lapse kõnearengu ja koolipikenduse 

küsimustes; 

 osaleb laste arengu ümarlaudades, 

 vajadusel osaleb perevestlustel; 

 teeb ettepanekuid eriarstide konsultatsioonidele suunamiseks ning vormistab vajalikud 

väljavõtted ja kõne iseloomustused; 

 annab teavet juhtkonnale. 

 

 

 

 


